VARDEGRUNDENS MANNISKOR

Vardegrunden har kommit att bli ett allt mer betydelsefullt begrepp i det samhalle vi lever i.
Nar teknik och ekonomiska styrmedel utvecklas behéver vi skydda och lyfta fram vardet av
det manskliga.

I mitt yrke behdver jag en vardegrund som positivt préglar mitt bemétande av andra och
ger en medmansklig kompetens i arbetet.

Men det finns ocksa en personlig sida. Ingen av oss ar enbart utévare av
vardegrundsrelaterade omsorger, vi ar ocksd mottagare. Ibland kan kriser och andra
omtumlande livserfarenheter gora att vi hamnar dar mycket fortare an vi hade tankt. Ofta ar
det forst da, nir vi nistan tvingas att sitta oss in i véra virdegrunder frdn "andra sidan” som
vi pa djupet forstar vad de innebéar och varfor bemaotandet ar sa grundlaggande och viktigt.

Vardegrundens manniskor ar en forelasning som fokuserar pa mottagarperspektivet och som
dar soker efter det gemensamma, den orubbliga botten som visar sig allra tydligast dar livet
ar som mest skort.

Malgrupper:

Anhdriga eller personal inom vard, aldrevard, omsorg, kyrka och andra yrken som maoter
manniskor i sitt beroende av stod. Genom sin berattande framstallning finns ocksa ett
allménintresse som kan berdra vem som helst av oss.

Omfattning:
Forelasning pa minst en timme som sedan bor foljas av tid for reflektion som tex. enskilda
samtal, gemensam diskussion och ev. varderingsévningar.

"Fantastiskt berérande! Detta borde alla héra pd. Virdegrunden har fdtt en helt annan tyngd hos

mig”

"Oerhort gripande, djup och ldrorik i att vi behover standigt bli pAminda om hur det ar att vara
manniska i denna varld vi lever i — samt hur vi ska forhalla oss till de manniskor som &ar i
beroendestillning till oss. Tack!”

Asa Hagberg
Foreldsare och forfattare, bla. till boken Det barn vi fick (Verbum 2005)

Som forfattare arbetar jag brett med bade prosa, lyrik, sdnger och drama, nagot som ocksa
avspeglas i forelasningarna dar jag kan lagga in en sang eller dikt for att belysa det som
behover en sarskild omsorg.

Min insikt i &mnet grundar sig i att sjalv vara forélder till ett barn med
funktionsnedsattningar samt flera ars arbete inom aldrevard och diakoni.

Asa Hagberg Arvode:

Torgvégen 7 Forelasning 3.500 kr

269 72 Forslov Konferens 5.500 kr.
0431-451661, 070-5274397

abc.hagberg@home.se Moms + resa tillkommer,

www.asahagberg.se ev. Overnattningstillagg.
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